
Rouven Sadler - Zauberkraft

Wie will ich mich fühlen?
Was möchte ich denken?
Mit meiner Zauberkraft

kann ich Gedanken lenken.
Ich bin schlau, so schlau

Ich kenne meine Zauberkraft, 
meine Zauberkraft genau.

1. Deine Gedanken haben Zauberkraft
hast du sie schon entdeckt?
Die Stimme in deinem Kopf, 

oft ist sie noch versteckt.
Egal wie groß und alt du bist,

Tara zeig wie`s geht.
Mit ein bisschen Übung ist es nie zu spät.

2. Der Wecker klingelt viel zu früh,
ich will noch liegen bleiben.

Mein Bett ist so schön kuschlig warm
Aufsteh´n kann ich nicht leiden.

Ich kann´s nicht ändern, ich muss raus
das ist ne pure Qual.

Doch halt – Stop – da war doch was,
ja, ich hab die Wahl.

3. Denke stets daran,
du bist der Chef deiner Gedanken.

Nutze ihre Kraft
um dich mit Freude aufzutanken.

Wie war das nochmal,
was musst du machen?

Damit die Zauberkraft auch wirkt,
hilft oft ein kleines Lachen.

Musik: Rouven Sadler, Text: Sonja Kaiser
www.taratibetti.com


